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Naslov
izvornika

Kondicijski trening u
prevenciji ozljeda koljena
vrhunskog tenisaca: prikaz
slucaja

Debeljak, Dubravko

Fitness status hrvatskih

. Loncar, Laura
breakdance plesaca

Ucinkovitost procjene broja
ponavljanja u rezervi unutar
metode treninga
autoregulacijske subjektivne
procjene optereéenja s
obzirom na trenazno iskustvo
vjezbaca u vjezbi mrtvo
dizanje

Gnjidi¢, Dino

KINEZITERAPIJA U
SEKUNDARNOJ PREVENCIJI Marti¢, Lovro
ILIOTIBIJALNOG SINDROMA

PROGRAMI PREVENCIJE
OZLJEDA U KOSARCI: Frleta, Ivan
PREGLEDNI RAD

ULOGA SVEUCILISTA U
RAZVOJU DUALNE KARIJERE Opéiva¢, Marco
SPORTASA
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PREVENCIJA | REHABILITACIJA

TIPICNIH OZLJEDA U Vuleta, Toni
SPORTSKOM PENJANJU

CIKLUS ISTEZANJA |

SKRACIVANJA KAO OSNOVA Mati¢, lvan

PLIOMETRIJSKOG TRENINGA

STRES FRAKTURA REBRA U
VESLANJU

Pleji¢, Valentina

Utjecaj ekscentri¢nog
treninga jakosti na ozljede
misi¢a straznje strane
natkoljenice

Buzan, Lea

ozljede, prevencijski programi
i implementacijski kontekst u
hrvatskom nogometu

Marosevié, Alen

POVEZANOST OMJERA
AKUTNOG | KRONICNOG
OPTERECENJA TEMELJENOG
NA RAZLICITIM VARIJABLAMA
S POJAVOM NEKONTAKTNIH
OZLJEDA U MLADIH
NOGOMETASA

Hrani¢, Vedran

Fascijalni sustav ljudskoga
tijela

Zubac, Lucija

AKUTNI UCINCI KLASICNE
MASAZE | MASAZE PJENASTIM
VALJKOM NA FLEKSIBILNOST
MISICA NOGU | SKOCNOST
TJELESNO AKTIVNIH OSOBA

Rajn, Ana

PRIMJENA TRENINGA JAKOSTI
U KINEZITERAPIJI SPORTSKIH
OZLJEDA

Mileti¢, Marin




DUGOROCNI UTJECAJ
OZLJEDA DONJIH
EKSTREMITETA NA
MAKSIMALNU JAKOST MISICA
NATKOLJENICE | IZVEDBU
PROPADAJUCEG SKOKA
VRHUNSKIH NOGOMETASA

Jurisa, Lara

Povezanost fleksibilnosti sa
ozljedama kod naprednih
hrvaca

Vazdar, Martina

Prijedlog kineziterapijskih
programa u svrhu prevencije
ozljeda studenata na
razlic¢itim kolegijima
Kinezioloskoga fakulteta

Novoselec, Luka

SPORTSKA IZVEDBA TIJEKOM
MENSTRUALNOG CIKLUSA

Crncan, Dorina

TRENING BRZINE | AGILNOSTI
PO DOBNIM SKUPINAMA U
RUKOMETU

Jakop, Ivan

BILATERALNA USPOREDBA
IZOKINETICKIH PARAMETARA
14-16 TJEDANA NAKON
REKONSTRUKCIJE PREDNJE
UKRIZENE SVEZE

Levati¢, Martin

FUNKCIONALNI DISBALANS
STRAZNJEG KINETICKOG
LANCA KOD PROFESIONALNIH
NOGOMETASA

Busljeta, Dino




UTVRDIVANJE ODNOSA
IZMEDU TRENAZNOG
OPTERECENJA | UCINAKA
TRENINGA NA KONDICIJSKE
SPOSOBNOSTI NOGOMETASA

Kutnar, Juraj Mihael

Uloga glikogena u sportskom
treningu

Petkovié¢, Aleksandar

KINEZIOLOGIJA RADA |
PREVALENCIJA MISICNO-
KOSTANIH POREMECAJA KOD
MAGISTRA FARMACIJE |
TEHNIKE RUKOVANJA
TERETIMA

Novak, Lana

MEHANIZMI NASTANKA
NAJCESCIH OZLJEDA U
OLIMPIJSKOM DIZANJU UTEGA

Tomljanovi¢, Teo

AKUTNI | KRONICNI UCINAK
STATICKOG ISTEZANJA NA
EKSPLOZIVNU JAKOST

Sumati¢, Domagoj

USPOREDBA POSLOVANJA
DVAJU TAEKWONDO KLUBOVA

Pacadi, Andrea

Akutni ucinak kofeina na
jakost i snagu misic¢a
natkoljenice

Smital, David

RAZLIKE U POKAZATELJIMA
KONDICIJ)SKE
PRIPREMLJENOSTI IZMEBU
POJEDINIH POZICIJA U IGRI
KOD MLADIH NOGOMETASA

Leskovi¢, Nikola




UCINAK VJEZBI STATICKOG
ISTEZANJA NA KRONICNI
RAZVO) EKSPLOZIVNE
JAKOSTI | ADAPTACIJU
AKUTNOG ODGOVORA NA
ISTEZANJE

Bukvi¢, Marko

METODIKA RAZVOJA
MOTORICKIH SPOSOBNOSTI
STOLNOTENISACA

Tubikanec, lvana

Akutni ucinak tri razlic¢ite doze
kofeina na izvedbu balistickih
pokreta, jakost i misi¢nu
izdrzljivost

Sabol, Filip

PREVENCIJA OZLJEDA DON]JIH
EKSTREMITETA U NOGOMETU

Ivéevié, Marin

PRIMJENA KINESIOTAPINGA U
SVRHU UNAPRIJEDENJA
JAKOSTI | POSTURALNE
KONTROLE: PREGLED
DOSADASN]JIH SPOZNAJA

Zivkovié, Filip

OZLJEDE HRVATSKIH
BEJZBOLASA U SEZONI 2018.

Horvat, Patrik

TRENING EKSPLOZIVNE
SNAGE U RUKOMETU

Zganjer, Marko

UTJECE LI PARCIJALNA
DEPRIVACIJA SNA NEGATIVNO
NA RASPOLOZENJE TE NA
EKSPLOZIVNU SNAGU TIPA
SKOCNOSTI?

Miksa, Andrija

Povezanost indeksa tjelesne
mase s motori¢kim znanjima
djece

Vlasi¢, Dominik




POSTOPERACI)SKA
KINEZIOLOSKA
REHABILITACIJA PREDNJE
UKRIZNE SVEZE KOD
NOGOMETASA

Kozniku, Diana

ANALIZA OZLJEDA SPORTASA
| REKREATIVACA U CROSSFITU

Nikoli¢, Hrvoje

BAZICNE | SPECIFICNE VJEZBE
ZA RAZVOJ KOORDINACIJE
NOGOMETASA U 9 1 U 10
GODINA

Jambrusié¢, Zvonimir

ANALIZA OZLJEDA U PRVO)
HRVATSKO) MUSKO)
KOSARKASKO]J LIGI TIJEKOM
SEZONE 2017/2018

Alagusié, Tomislav

RAZVO] MISICNE
IZDRZLJIVOSTI SPORTASA
POMOCU BODY BUILDING
METODA RADA SA VLASTITOM
MASOM

Osmanovié, Zlatko

POJAVNOST OZLJEDA U
VRHUNSKOM EUROPSKOM
NOGOMETU

Matié, lvan

FIZIOLOSKI, METABOLICKI |
SUBJEKTIVNI ODGOVOR NA
KARATE BORBU

Krizan, Anamarija

KONDICIJ)SKA PRIPREMA
NOGOMETASA S CILJEM
PREVENCIJE OZLJEDA

Garibovié¢, Emir

PRIMJENA ELEMENATA
OLIMPIJSKOG DIZANJA UTEGA
U PROGRAMIRANJU TRENINGA
SNAGE

Jesensek, Velimir




PROGRAMI TRENINGA
KONDICIJSKE PRIPREME EKIPE
ZA POSEBNE ZADACE

Tadié, Dario

ODABIR VJEZBI
FLEKSIBILNOSTI PO DOBNIM
SKUPINAMA U TAEKWONDOU

Jurec, Tomislav

PRIMJENA KONTRASTNOG

Cagalj, Ana
TRENINGA U RUKOMETU
ANALIZA OZLJEDA U PRVOJ
ZENSKOJ KOSARKASKO) LIGI $ola, Matilda

TIJEKOM SEZONE 2017/2018

Prevencija i rehabilitacija
ozljeda aduktora u nogometu

Sori¢, Krsevan

RAZVO) TEHNIKE MLADIH
NOGOMETASA PREMA
COERVER COACHING METODI

Rimac, Tomislav

Prijedlog uvodno pripremnog
programa treninga u
interventnoj policiji

Vuletié, Pero

Primjena pliometrijskih vjezbi
u treningu skakaca u vis

Melon, Alen

RAZVOJ FUNKCIONALNIH |
MOTORICKIH SPOSOBNOSTI
NOGOMETASA KROZ
SADRZAJE POMOCNIH IGARA
U NOGOMETU

Kantar, Luka

Utjecaj primjene fitnes gurtni

na povecanje ekstenziteta Basi¢, Leo
rada

Kinezioloska analiza i

metodika poduke izvedbe Pleji¢, Mladen

goblet ¢udnja




Primjena joge u prevenciji
ozljeda leda

Vranjes$, Toni

Brzina reakcije u nogometu
po dobnim skupinama

Zeli¢, Mario

Kondicijska priprema
nogometnih sudaca

Bagari¢, Mario

Trening stabilnosti i
mobilnosti u nogometu

Satinovi¢, Kristijan

Fitnes programi u kondicijskoj
pripremi taekwondoasa

Stanekovi¢, Marijana

Masaza pjenastim valjkom u
prevenciji ozljeda misic¢a

Lanscak, Luka

Osnove powerliftinga

Kirini¢, Romana Tea

PREVENCIJA OZLJEDA U
NOGOMETU

Vladi¢, Matija

Primjena elasti¢nih traka u
treningu rekreativnih vjezbaca

Brki¢, Gabrijela

Primjena elasti¢nih traka u
treningu rekreativnih vjezbaca

Brki¢, Gabrijela

Pregled i analiza razlicitih
metoda oporavka u
vrhunskom nogometu

Suman, Renato

Utjecaj radne pauze na efekte
kontrastnog treninga

Mandari¢, Marin

Kinezioloska analiza i
metodika zamaha ruskim
zvonom

Vici¢, Matko

Postaktivacijska potencijacija
(PAP) - pregled literature

Potrosko, Dario




Usporedba ucinaka na
misi¢nu hipertrofiju dvaju
programa treninga s otporom

Lisica, Domagoj

Usporedba ucinaka na
misi¢nu jakost dvaju
programa treninga s otporom

Orli¢, lvan

Primjena treninga snage kod
vratara u nogometu

Orlovi¢, Antonio

Povezanost jakosti gornjih
ekstremiteta i
antropometrijskih
karakteristika

Sola, Branimir

Nacini treniranja aerobne
izdrzljivosti nogometasa
intervalnom metodom

Skrablin, Mario

Kineticka analiza straznjeg
¢ucnja kod razlicitih struktura
setova

Juki¢, lvan

7th International Scientific
Conference on Kinesiology:
Fundamental and applied
kinesiology - steps forward :
proceedings

Andrijasevi¢, Mirna; Bai¢, Mario; Bakovi¢, Marijo; Barbaros Tudor, Petar; Bari¢, Renata; Bartoluci, Suncica; Bok,
Daniel; Bosnar, Ksenija; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Custonja, Zrinko; Burkovi¢, Tomislav; Furjan-
Mandi¢, Gordana; Grci¢-Zubcevi¢, Nada; Greblo, Zrinka; Gregov, Cvita; Harasin, Drazen; Heimer, Stjepan; Horvatin,
Maja; Hraski, Zeljko; Juki¢, Igor; Juraki¢, Danijel; Karaula, Dajana; Knjaz, Damir; Krakan, Ivan; Kristi¢evié¢, Tomislav;
Leko, Goran; Mareli¢, Nenad; Matkovi¢, Bojan; Matkovi¢, Branka; Medved, Vladimir; Milanovi¢, Dragan; Milanovi¢,
Luka; Mil¢i¢, Lucija; MiSigoj-Durakovi¢, Marjeta; Moznik, Marijo; Mudronja, Lucija; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina;
Omrcen, Darija; Oreb, Goran; Petrinovi¢, Lidija; Podnar, Hrvoje; Prot, Franjo; Radas, Josipa; Radman, lvan; ReSetar,
Tomica; Rupci¢, Tomislav; Ruzi¢, Lana; Segedi, lvan; Serti¢, Hrvoje; Sla¢anac, Kristijan; Sporis, Goran; Salaj, Sanja;
Siljeg, Klara; Skegro, Dario; Skori¢, Sanela; Trost Bobi¢, Tatjana; Vlasi¢, Jadranka; Vucetié, Vlatko; Vuk, Sasa;
Wertheimer, Vlatka; Zavoreo, Iris; Ziv¢i¢ Markovié, Kamenka; Znidarec Cu¢kovi¢, Ana.




6th International Scientific
Conference on Kinesiology:
Integrative power of
kinesiology : proceedings book

Andrijasevi¢, Mirna; Antekolovi¢, Ljubomir; Babi¢, Vesna; Bai¢, Mario; Bakovi¢, Marijo; Balent, Boris; Barbaros
Tudor, Petar; Bari¢, Renata; Barisi¢, Valentin; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Suncica; Bascevan, Sasa; Belci¢, lvan; Bok,
Daniel; Bosnar, Ksenija; Bradi¢, Asim; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Custonja,
Zrinko; Curkovi¢, Sanja; Despot, Tamara; Dizdar, Drazan; Burkovi¢, Tomislav; Furjan-Mandi¢, Gordana; Greblo
Jurakié¢, Zrinka; Gregov, Cvita; Grubi&i¢, Frane; Gruié, Igor; Horvat, Vatroslav; Horvatin, Maja; Hraski, Zeljko;
Jankovi¢, Gordan; Juki¢, Igor; Juraki¢, Danijel; Karaula, Dajana; Kasovi¢, Mario; Knjaz, Damir; Kova¢, Sinisa; Krakan,
Ivan; Kristi¢evi¢, Tomislav; Leko, Goran; Mareli¢, Nenad; Matkovi¢, Bojan; Markovi¢, Goran; Matkovié, Bojan;
Matkovi¢, Branka; Medved, Vladimir; Mejovsek, Mladen; Metikos, Boris; Mikuli¢, Pavle; Milanovi¢, Dragan;
Milanovi¢, Luka; Misigoj-Durakovi¢, Marjeta; Mustapi¢, Marko; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina;
Omréen, Darija; Oreb, Goran; Pedisi¢, Zeljko; Perasovi¢, Benjamin; Peréun, Josipa; Petrinovi¢, Lidija; Podnar, Hrvoje;
Prlenda, Nikola; Prot, Franjo; Radas, Josipa; Radman, Ivan; Radenovi¢, Ozren; ReSetar, Tomica; Rodi¢, Sasa; Rupcic,
Tomislav; Ruzi¢, Lana; Segedi, lvan; Serti¢, Hrvoje; Sori¢, Maroje; Spori$, Goran; Salaj, Sanja; Sentija, Davor; Siljeg,
Klara; Skegro, Dario; Skori¢, Sanela; Tomac, Zvonimir; Tomi¢, Diana; Trkulja Petkovi¢, Drena; Trost Bobi¢, Tatjana;
Vlasi¢, Jadranka; Vudetié, Vlatko; Vuk, Sasa; Vuleta, Dinko; Zavoreo, Iris; Zvonarek, Nenad; Ziv¢i¢ Markovié,
Kamenka

4th International Scientific
Conference on Kinesiology:
Science and profession -
challenge for the future :
proceedings book

Andrijasevi¢, Mirna; Antekolovi¢, Ljubomir; Babi¢, Davorin; Babié, Vesna; Bai¢, Mario; Barbaros Tudor, Petar; Bari¢,
Renata; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Suncica; Basi¢, Marino; Bosnar, Ksenija; Bozi¢ Fustar, Svetlana; Bradi¢, Asim;
Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Custonja, Zrinko; Curkovié, Sanja; Dizdar, Drazan;
Burkovi¢, Tomislav; Furjan-Mandi¢, Gordana; Gregov, Cvita; Gruié, Igor; Harasin, Drazen; Hraski, Zeljko; Jukié¢, Igor;
Juraki¢, Danijel; Kasovi¢, Mario; Knjaz, Damir; Kristi¢evi¢, Tomislav; Leko, Goran; Mareli¢, Nenad; Markovi¢, Goran;
Matkovi¢, Bojan; Matkovi¢, Branka; Medved, Vladimir; Mejovsek, Mladen; Mikuli¢, Pavle; Milanovi¢, Dragan;
Milanovi¢, Luka; Misigoj-Durakovi¢, Marjeta; Naki¢, Josipa; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrcen,
Darija
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